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PARKINSON HASTALIGI VE TEDAVISINDE APOMORFIN KULLANIMI OLGU SUNUMU

HaTtice Kose OzLECE

ACIBADEM KAYSERI HASTANESI, ISTANBUL

Giris: Parkinson hastaligi, bazal gangliyonlardaki substansia nigranin pars kompaktasindaki dopaminerjik néron
kayb: ile giden yaygin norodejeneratif bir hastaliktir. Hastanin yasadigi motor semptomlar striatal dopamin
eksikligi nedeni ile oldugu icin, dopaminerjik tedaviler hemen her hastada cok iyi yanit verir. Ancak ilerleyen
evrelerde bazi motor komplikasyonlar karsimiza ¢ikmaktadir. Uzun siireli levodopa kullanimina sekonder 9%24-
89 oraninda da diskineziler gériilmektedir. Hem diskineziler icin hem de motor dalgalanmalar icin derin beyin
stimiilasyonu bir tedavi secenegi olmakla birlikte invazif olmasi nedeniyle motor dalgalanmalar1 olan Parkinson
hastalarinda apomorfin alternatif bir tedavi yontemidir.

Olgu: A.E 71 yasinda erkek hasta Sikayeti: Sag kolda istirahatte belirginlesen titreme, haraketlerde yavaslama,
yiiriimeyi baslatmada giicliik, sik sik donma, ilac tedavilerinden sonra iki saat daha rahat hareket edip sonrasinda
hareketlerde siddetli yavaslama. Oykii: Hasta yaklasik 8 yil 6nce idiyopatik Parkinson hastalig1 tanisi almis ve
degisik kombinasyonlarda L-Dopa ve agonist tedaviler ile takipli iken, 6 ay once poliklinigimize 6zellikle sabah
uyandig1 dénemde yogun olan hareket edememe, ila¢ tedavisi sonras: sikayetin azalmasi ancak bir sonraki ilaci
almadan 6nce hareketlerde asir1 yavaslama, ayaga kalkma ve adim atmakta zorlanma sikayeti ile basvurdu. Hasta
yirime gicligi cektiginden yardima ihtiya¢ duyuyor ve sik sik diisityordu. Hastada gorsel haliisinasyonlar ve
gilin icinde ciddi sedasyon sikayetleri 6n planda idi. Hastada yogun dopaminerjik tedavileri azaltmak amaci ile
subkutan apomorfin tedavisine gecildi. Hastanin diskinezi, sedasyon ve gorsel haliisinasyonlar1 kontrol altina alindu.
Takiplerinde hastanin L-dopa tedavi dozu yaklasik %40 azaltilabildi.

Sonug¢: Yogun dopaminerjik tedaviler nedeni ile motor komplikasyonlar: olan hastalarda apomorfin kullanimi
semptom ve yan etki kontroliinde basari ile kullanilabilir.
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